Has dado: POSITIVO

¢QUE DEBES HACER AHORA?

© El autoaislamiento cs obligatorio por orden del Departamento de Salud Piblica
de Georgia (dph.georgia.gov/isolation-contact). DEBE quedarse en casa, excepto para
obtener atencion médica.

@ Notifique a sus contactos de su enfermedad + pideles que participen enel
rastreo de contactos (dph.georgia.gov/contact).

@ Controle sus sintomas - silos sintomas empeoran, contacte a sumedico
(dph.georgia.gov/contact)
@ En Casa:

» Apartase de los demas, mantenga 6 pies (2 metros) entre usted y otras
personas, utilice un bafio que nadie mas usa, no permita visitas a su casa.

« Utilice mascarilla/tapabocas cn presencia de otras personas + sivas
aun centro de salud.

+ Lavese las manos con frecuencia utilizando agua y jabon durante al menos
20 segundos.

« Evite tocarse la boca, los ojos y la nariz con las manos sin lavar. Cubra
su tos o estornude con un pafiuelo desechable y tirelo a la basura. Evite
compartir platos, vasos + vasos, cubiertos, toallas + sabanas y cobijas.

 Limpie con frecuencia las areas de “alto contacto” como pomos/chapas
de las puertas, mesones, mesas, teléfonos y el control del televisor.

@ Permanezca bajo cuarentena hasta que:
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libre de fiebre sin mejoren sus desde que los primeros
utilizar medicamentos sintomas sintomas aparecieron

Para mas informacion sobre el rastreo de contactos:

dph.georgia.gov o iamara 1-888-357-0169



Has dado: NEGATIVO

¢QUE SIGNIFICA ESTO?

Si resulto negativo para COVID-19, probablemente no estaba infectado en

el momento en que se recolectd su muestra. Sin embargo, eso no significa que no

se infecte ni se enferme. Elresultado de la prueba solo significa que no tenia COVID-19
en el momento de la prueba.

Tome medidas preventivas para protegerse a simismo y a otros de una
infeccion del virus COVID-19.

Practique el distanciamiento social — mantenga © pies (2 metros) entre
ustedy otras personas.

Utilice mascarilla/tapabocas cn lugares donde sea dificil practicar
distanciamiento social como en el supermercado, transporte publico,
parqgues y en areas donde hay un alto indice de contagio del COVID-19.

Lavese las manos con frecuencia utilizando jabon y agua por al menos
20 segundos, si no dispone de jabdn y agua, use desinfectante para manos
a base de alcohol (al menos 60% alcohol).

Cubra su tos o estornude con un pafiuelo desechable vy tirelo a la basura.

Limpie con frecuencia las areas de “alto contacto” como pomos/chapas
de las puertas, mesones, mesas, teléfonos y el control del televisor.

- Este atento a sintomas de COVID-19 como:

N WAAC

dificultad para respirar fiebre dolor de garganta nueva pérdida del sentido
del gusto o olfato
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dolor muscular escalofrié flujo nasal dolor de cabeza nausea, vémito
+ congestién + diarrea
Para informacién sobre los sintomas de COVID-19 visite:: https:/1-.cdc.g irus/201 ing. html
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